
57,000円（税別）
健保組合が全額負担

株式会社リンケージ サポートデスク
TEL ：03-6452-8916

フリーダイヤル：0120-33-8916
平日 9:00~18:00
土曜 9:00~16:00

メール：sd@linkage-inc.co.jp

外来の
待ち時間を解消

通院の
手間を解消

薬を受け取る
手間を解消

アクサ生命健康保険組合に加入する被保険者(社員)の皆さま

禁煙チャレンジャー募集

申込はコチラから

https://bit.ly/31nFmP6

「オンライン禁煙プログラム」のメリット
直接医療機関へ通院することなく、PC*やスマホ･タブレットのビデオ通話機能を利用して医師のオンライン診療を受け
ることが可能です。 * Webカメラとマイクが必要です

申込
に関する
問合せ

アクサ生命健康保険組合
TEL：03-6737-5390

事業
に関する
問合せ

メリット1

スキマ時間を活用して
オンライン診療

利用者の指定場所に
禁煙薬を配送

かんたんWeb予約で
待ち時間を最小限に

メリット2 メリット3

0円

※オンライン診察の日時変更・キャンセルは、予約日の前日までに
お願いします。

2ヶ月間のプログラムで簡単&確実に卒煙してみませんか !!

【注意事項】
社内イントラネット及び社内通信（ネットワーク）環境下では、上記の
参加申込フォームをご利用できません。参加希望の方は、ご自身のス
マートフォン・タブレット・PCのネットワーク環境から参加申込フォームにアク
セスいただきお申込ください。

ご自身の都合により当プログラムの中断やキャンセルの場合は、初期
費用であるデータ登録料(3,000円)については自己負担となりますので
注意してください。

参加費用

申込資格

・申請年度の4月1日時点でアクサ生命健康
保険組合の被保険者(任意継続者を除く)で
あること
・過去に禁煙費用補助を受けたことがないこと



株式会社リンケージ サポートデスク
TEL ：03-6452-8916

フリーダイヤル：0120-33-8916
（平日 9:00~18:00／土曜 9:00~16:00）

メール：sd@linkage-inc.co.jp

「オンライン禁煙プログラム」の流れ･内容

⓪-1 お申込み後、1週間後を目安に委託先((株)リンケージ)から「案内メール」が送られてきます

⓪-2 受信した「案内メール」の手順に従って、アプリをインストールします

⓪-3 アプリへログイン後、事前問診回答し、オンライン診察の予約をしてください

①～④ 予約日時になりましたら、オンライン診察の開始です

⑤～⑧ 本プログラムが終了した後もメールにてフォローアップいたします

プログラム
の内容等
に関する
問合せ

診療
終了

参加
申込

オンライン
診察

(1回目)

オンライン
診察

(2回目)

オンライン
診察

(3回目)

オンライン
診察

(4回目)

フォロー
アップ
メール

案内メール
診察予約

禁煙
補助薬
発送

禁煙
補助薬
発送

禁煙
補助薬
発送

アンケート
回答

2週間後 2週間後 4週間後

1ヶ月目 2ヶ月目 12ヶ月目

10ヶ月間

0ヶ月目

委託先(リンケージ)の提携医療機関からの支援

委託先(リンケージ)サポートデスクからの支援

ステップ 0 ステップ 1 ステップ 2 ステップ 3 ステップ 4 ステップ 5~８

× 4回

（アンケート）

禁煙の継続状況を確

認させていただきます。

診察終了後、1ヶ月後、

4ヶ月後、7ヶ月後、

10ヶ月後に配信する

アンケート回答にご協

力ください。

直接医療機関へ通院することなく、PC*やスマホ･タブレットのビデオ通話機能を利用して医師のオンライン
診療を受けることが可能です。 * Webカメラとマイクが必要です

30代女性・禁煙継続3か月
・たばこの臭いを気にしなくて良くなった
・禁煙の支えは「子供達」

30代男性・禁煙継続3か月
・禁煙の支えは「ゴルフクラブの購入」

50代男性・禁煙継続9か月
・家族に喜ばれた
・息切れがしなくなった

50代女性・禁煙継続6か月
・肌の調子が良くなった


